
弘揚傳統禮儀文化 實踐「知恩習禮」 

2026年 5月 26日 

 

由「香港中華禮儀振興會」馮振輝主席、江凱虹理事主持及會員李凱靜、

陳鈺鈞參與的「中國傳統禮儀和文化講座」，於 2026年 5月 26日在香港西區婦

女福利會幼稚園順利舉行。 

講座以「我是中國人，有禮好寶寶——重陽敬老習禮樂」為主題。馮主席

帶領幼兒學習「拱手禮」，透過口訣及角色扮演，讓孩子掌握傳統見面禮儀。江

理事則運用 AR技術，引導幼兒誦讀重陽節古詩《九月九日憶山東兄弟》，理解

孝親敬老的核心價值。最後，幼兒使用 AI程式創作「孝親」主題圖片，並分享

在家中孝敬父母的行為，將禮儀與孝心實踐於日常中。 

活動透過互動遊戲、科技輔助及實踐分享，將「禮」與「孝」轉化為幼兒

可理解的日常行為，有助培養國民身份認同與優良品德。 

香港中華禮儀振興會一直致力於推動中華文化核心價值的傳承，讓中華美

德在校園與家庭中薪火相傳。 

-完- 

 

  



  

 

 

 

 

 


